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{Qué es el GULF STUDY?

El estudio de seguimiento a largo p
term Follow up Study, GuLF STUDY|
los potenciales efectos en la salud ¢
de la plataforma petrolifera Deepw
México. El Instituto Nacional de Cie
(National Institute of Environmenta
esta a cargo de esta investigacion. :
Institutos Nacionales de Salud (National Instltutes of Health
NIH) y forma parte del gobierno de los Estados Unidos.

Estudiaremos a los trabajadores que realizaron diferentes
tipos de trabajos de limpieza relacionados con el derrame
de petréleo y a otros que no estuvieron directamente
involucrados en la limpieza. En total, se incluiran alrededor
de 55,000 personas en el GuLF STUDY.

El estudio comparara la salud de los trabajadores que
participaron en la limpieza con la de otros que no realizaron
dichas tareas para saber si los problemas de salud son mas
comunes en los trabajadores.
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{Quién puede participar?

. Usted puede participar si tiene por lo menos 21 afios de
edad;

- Si realizo tareas de limpieza del derrame de petréleo
durante al menos 1 dia; o

- No estuvo directamente involucrado en la limpieza del
derrame de petréleo, pero trabajoé cerca del derrame
de petréleo o completé parte de la capacitacion para
trabajadores en tareas relacionadas con el derrame de
petréleo.

{Qué me pediran que haga?

Se le pedird que complete una entrevista telefénica sobre sus
actividades de limpieza del derrame de petréleo, su salud y
su estilo de vida. Haremos un seguimiento de su salud a lo
largo del tiempo.

rticipantes que vivan en la regién del Golfo
0s a participar en una visita clinica en el hogar.
4 una entrevista de salud, la toma de muestras

‘ as muestras, y mediciones clinicas como la
presién arterial y pruebas de funcién pulmonar. Brindaremos a
los participantes del estudio los resultados de estas pruebas
de evaluacion y los ayudaremos a encontrar un médico o una
clinica si ya no los tienen. Usted recibira una tarjeta de regalo
de $50 por participar en la visita en el hogar.

A las personas que reciban la visita en el hogar también se les
pedira que respondan a breves cuestionarios cada 2 afos.
Los cuestionarios seran sobre los cambios producidos en la
salud con el paso del tiempo.

Se invitard a algunas de las personas involucradas en el
GuLF STUDY a participar en una parte del estudio que
incluye pruebas médicas adicionales.

{Por qué deberia participar?

El GULF STUDY intenta hallar respuestas a las preguntas que
le importan a usted y a su comunidad. Cada trabajador tiene
una historia importante que contar. Queremos escuchar cada
historia.

Al formar parte de este estudio, usted ayudard a su
comunidad y a otras personas a entender cémo los derrames
de petréleo pueden afectar nuestra salud fisica y mental. Con
el tiempo, el estudio generara algunos datos importantes que
podrian ayudar a informar decisiones de politicas en materia
de atencién médica y servicios sanitarios en la region.

iSe protegera mi privacidad?

Haremos todo lo que sea legalmente posible para proteger su
privacidad y mantener la confidencialidad de su informacion.
La Ley federal de privacidad (Federal Privacy Act) nos ayuda

a mantener su informacién a salvo. El estudio ha obtenido un
certificado de confidencialidad. Esto también nos ayudara a
mantener la privacidad de su informacion.

{Como puedo ingresar al GULF STUDY?

Llame hoy para ingresar al estudio; hagalo por su salud,
su comunidad y su futuro. Para ingresar al GuLF
STUDY o para obtener mas informacidn, llame GRATIS
al 1-855-NIH-GULF (1-855-644-4853) entre las 8 a. m.
y las 8 p. m., hora del Centro de lunes a sdbado, y de
11 a.m.a5 p. m., hora del Centro los domingos.
También puede visitar www.nihgulfstudy.org.

iEsperamos que forme parte del GULF STUDY!
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